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Préambule
Au comité 26/07, les matchs se font selon 3 formes de jeu :

• Le 2 contre 2

• Le 4 contre 4

• Le 6 contre 6

Pour chaque forme de jeu on peut identifier 3 tranches d’âge différentes

• -11 ans (pupilles à poussins)

• -15 ans (benjamins et minimes)

• + de 16 ans

On peut considérer que ces 3 tranches d’âge nécessitent des compétences et connaissances
différentes. C’est pourquoi, la commission technique a décidé de proposer 3 types de
formations et 2 communes aux 3 catégories.

1. Educateur école de volley niveau 1 et niveau 2

2. Entraîneur jeune

3. Entraîneur départemental

+

4. Accompagnateur d’équipe 

5. Organisateur de tournoi



Les types de formations

Formations
EEVB 1 : Aider à l’animation de l’école de volley
EEVB 2 : Diriger une école de volley

Sensibilisation
EJ : Sensibilisation à l’entraînement en 4C4
ED : sensibilisation à l’entraînement en 6C6

Réunion
AE* : Accompagner une équipe
OT*: Organiser un tournoi

* Font partie de la formation EEVB 1 et 2.



Educateur d’école de volley-Ball
(EEVB) NIVEAU 1

Objectif : Apporter une formation dans l’animation d’une école de volley (considérée comme une
école de vie associative). 3 rôles seront vus :

Je suis éducateur

Je suis animateur

Je suis entraîneur

•Être capable de mettre en place une situation et de l’animer.

•Être capable d’organiser une séance.

Public visé : le responsable d’école de VB et/ou les adjoints.

Conditions : Etre licencié FFVB et avoir au moins 16 ans

Documents pédagogiques fournis :

« DVD comprenant des exemples vidéos de séances et des documents pédagogiques (4 euros)

« Jeux de mini volley » dans la collection revue EPS (15 euros) 

Durée : 2 jours + 2H en soirée ou matinée (formation AE) + suivi en club (sur demande)

Coût de la formation : 49 €uros (30 €uros + 19 €uros de documents)



Educateur d’école de Volley-ball
(EEVB) NIVEAU 2

Objectif : Être capable de diriger une école de volley

Apprentissage :

•Entraînement : objectif et Planification des apprentissages

•Préparer à jouer en 4C4

Coordination : 

•Coordonner le travail des adjoints

•Structurer des groupes / fonctionner en atelier

•Connaitre le fonctionnement des cycles Smashy à l’école primaire 

(pour faciliter les passerelles club / scolaire)

Public visé : les responsables et/ou les adjoints d’école de VB de niveau 1.

Conditions : Etre licencié FFVB et avoir au moins 16 ans

Durée : 2 jours + 1 organisation de plateau durant l’année + 2H en soirée ou matinée (OT)

Coût de la formation : 30 €uros



Entraîneur Jeune (EJ) 

Objectif : Apporter des bases concernant l’encadrement d’une équipe 
jouant en 4 contre 4.

•Être capable de mettre en place une situation et de l’animer.

•Être capable d’organiser une séance.

•Notions de systèmes de jeu en 4C4.

Public visé : Les entraîneurs des équipes benjamins, minimes et cadets 
débutants.

Conditions : Etre licencié FFVB et avoir au moins 16 ans

Documents pédagogiques fournis :

Des documents réalisés par le comité Drôme Ardèche.

Fiche de construction d’exercice

Fiche de rotation

Caractéristiques du public…

Coût de la formation : 15 €uros

Durée : 1 journée



Entraîneur Départemental (ED)

Objectif : Apporter des bases concernant l’encadrement d’une équipe jouant en 6 contre 6.

Le candidat aura la possibilité d’approfondir les notions abordées si il continue sur l’Entraîneur
régional (formation faite par la ligue)

•Être capable de mettre en place une situation et de l’animer.

•Être capable d’organiser une séance.

•Notions de systèmes de jeu en 6C6.

Public visé : Les entraîneurs des équipes cadets à seniors.

Conditions : Etre licencié FFVB et avoir au moins 16 ans

Documents pédagogiques fournis :

Fiche de construction d’exercice

Fiche de rotation

Des documents réalisés par le comité Drôme Ardèche.

Coût de la formation : 15 €uros

Durée : 1 journée



Accompagnateur d’Equipe (AE)

Objectif : apporter les connaissances de base concernant l’accompagnement d’une équipe en
match/plateau et du managérat

Public visé : les parents accompagnateurs.

Documents pédagogiques fournis :

Les Règles essentielles du VB

La licence / Réglementation

Notions de managérat

Les championnats 26/07

Conditions : avoir au moins 16 ans

Coût de la formation : 5 euros

Durée : 1 matinée ou 1 soirée (2H)



Organisateur de Tournoi (OT)

Objectif : apporter les connaissances de base concernant l’organisation d’un plateau jeunes

Public visé : les parents accompagnateurs, les entraîneurs d’équipes, les bénévoles des clubs.

Documents pédagogiques fournis :

Les feuilles de gestion de formules sportives

Fichier Excel de gestion de poule

Conditions : avoir au moins 16 ans

Coût de la formation : 5 euros

Durée : 1 matinée ou 1 soirée (2H)



FONCTIONNEMENT 
(EEVB, EJ et ED)

Conditions

Les formations ne seront mises en place qu’à partir de 6 stagiaires.

Lieux de formation

Lieux de formation en journée : Les lieux de formation seront définis selon la
provenance des candidats. Afin de faciliter les déplacements elle se fera à proximité dans le club
ayant le plus de candidats ou dans une ville centrale pour tout le monde.

Lieux de formation en soirée : Le comité cherchera un club support ayant au moins 6
candidats pour organiser les formations en soirée.

Règlement

Toute personne désirant entrer en formation devra obligatoirement fournir un chèque personnel à
l’ordre du comité 26/07 de VB en plus de la fiche d’inscription correctement complétée. Les
éventuels arrangements clubs/stagiaires concernant la prise en charge de la formation devront être
menés en interne.

Convocation

Une convocation sera envoyée au stagiaire précisant le lieu, les horaires de la formation et le
matériel éventuel (tenue de sport, stylo, papier, …).

Pot d’accueil

Un pot d’accueil sera offert par le comité à tous les participants.



FONCTIONNEMENT 
(AE et OT)

Conditions

Les formations ne seront mises en place qu’à partir de 6 stagiaires.

Lieux de formation

Un club peut se proposer pour accueillir la formation.

Besoins : une salle de réunion et des chaises et tables en nombre suffisant.

Règlement

Les clubs recevront une facture en fonction du nombre de stagiaires présents.

Gratuité au-delà de 6 stagiaires d’un même club.

Convocation

Une convocation sera envoyée aux clubs, qui sera responsable de faire passer l’info sur les
horaires de la formation et le matériel éventuel (tenue de sport, stylo, papier, …).

Pot de clôture

Le club support est responsable du pot de clôture.


