EEVB module 1 comra L
26-07

SITUATION DE JEU (Louise_CéIia) faite en formation EEVB1

Objectif : Viser les espaces libres.

TYPE : joueur — balle joueur — partenaire
joueur — adversaires joueur — sans ballon

4+ Effectif : jeu 1C2 (8 + 1 entraineur / joueur )

+ Butdujeu:
Faire tomber le ballon dans le camp adverse.

LA . A 4 Terrain : 4,5 x 9m (3 terrains)

E
A #+ Hauteur filet : 2,00 m

+ Engagement :
—————————————————————————— Pupilles : Lancer coller au front

) W |\ ) Poussines : lancer + frapper (Passe VB)
Ligne des 3m
Joueur vert (seul)

+ Conditions d'intervention sur la balle :
Joueur seul :
Pupilles : Attraper + coller au front
Poussines : 1 jongle possible

E Joueur Joueur a 2 : Regles poussins ou pupilles
4+ Modalités de comptage des points :
EEE— Trajet du ballon Tie break
4+ Reégles:
------- > Déplacement des joueurs
Matériel pédagogique Changement des roles
4+ Plots pour rajouter aux 4+ Rotation : les joueurs a 2 passent seul
angles du terrain et mires. apres un match en 10 points.

Evolutions :

1. Valoriser les ballons qui touchent le sol directement (2 points).
2. Agrandir le terrain des 2 joueurs (pour agrandir les espaces libres)




